PATVIRTINTA

Utenos vaiky lopselio-darzelio ,,Saltinélis*
direktoriaus 2022 m. geguzés 31 d.
isakymu Nr. V- 34

UTENOS VAIKU LOPSELIO-DARZELIO ,,SALTINELIS“ 2019-2021 M. STRATEGINIO PLANO JGYVENDINIMO ATASKAITA

1. Uzdavinys — gerinti ugdymo(si) kokybe, tobulinant sveikatos stiprinimo procesus.

Priemoné Planuotas pasiekimas Pasiektas rezultatas Planuoti Panaudoti Igyvendinta
finansiniai | finansiniai (data)
iStekliai iStekliai

1.1. Sveikatos Pratestas sveikatg stiprinancios Pazymeéjimas iSduotas 2019 m. balandzio 30 71 2019-04-30

stiprinimo mokyklos veiklos pazyméjimas d.

programos penkeriems metams.

,»Sveikata — pati Patvirtinta 2019-2023 m. Programa patvirtinta Utenos vaiky lopselio- 71 2019-01-11

didziausia Sveikatos stiprinimo programa darzelio ,,Saltin¢lis“ direktoriaus 2019 m.

vertybe“ 2019- »Sveikata pati didZiausia vertybé | sausio 11 d. jsakymu Nr. V-8.

2022 m.

patvirtinimas ir Programa kasmet integruojama j [ ugdymo(si) turinj integruota programa ML, B, ZI 2019-2021 m.

vykdymas. ikimokyklinio ir prieSmokyklinio | ,,Sveikata- pati didZiausia vertybé®,

ugdymo programas. igyvendintas sveikatos stiprinimo veiklos
organizavimo grupés planas.

1.2. Vaiky Vertinimas integruojamas ] Uzpildyti 100 proc. vaiky pasiekimy aplankai. | ZI 2019-2021 m.

ugdymosi ugdymo procesg. Vertinimo metu | Trijose ikimokyklinio ugdymo grupése

pasiekimy gautg informacija naudoja 1diegtas ir naudojamas jrankis ,,Voratinklis®,

vertinimo tvarkos
visose amziaus
grupése
tobulinimas.

ugdymui tobulinti, planuoti,
koreguoti.

virtualios aplinkos naudojimo sé¢kmés aptartos
mokytojy tarybos posédyje

Vaiky pasiekimy rezultatai
analizuojami mokytojy metodinéje
grup¢je du kartus per metus.

Kasmet vaiky pasiekimy rezultatai aptarti Z1
mokytojy metodinés grupés posédZiuose.

Du kartus per metus (rudenj ir
pavasarj) su vertinimo rezultatais
individualiai supazindinami tévai.

Visi tévai supazindinti su vaiko daroma 71
asmenine pazanga individualiy pokalbiy metu.
60 proc. tévy atliko savo vaiko pazangos
vertinimg rasytine forma.




1.3. Vaiky fizinés
veiklos
aktyvinimas,
dalyvaujant
sveikatos
renginiuose,
konkursuose,
akcijose,
projektingje
veikloje.

Atliktas Seimy tyrimas

,Fizinis aktyvumas Seimoje®,
rezultatai ir analiz¢ aptarti grupiy
tévy susirinkimuose.

Apklausta daugiau nei 50 proc. Seimy,
rezultatai aptarti sveikatos stiprinimo
organizavimo veiklos grup¢je ir atlikta
analiz¢, aptarta tévy jtraukimo ] fizinio
aktyvumo renginius strategija.

Kasmet suorganizuotos ne maziau
kaip trys papildomos fizinio
aktyvumo veiklos.

Kasmet vyko pavasario sportinés zaidynés;
suorganizuota akcija ,,Visuotiné manksta“,
ankstyvojo amziaus vaiky sveikatinimo Sventé
,»Qareitesni uz veéja*; paminéta judéjimo
sveikatos labui diena, diena be automobilio.
Dél karantino ir jstaigos pastaty renovacijos
fizinio aktyvumo veiklos vyko grupése arba
nuotoliniu budu.

2021 m. vyko ilgalaikis priesmokyklinio
amziaus grupiy projekto ,,Futboliukas®,
ankstyvojo amziaus vaiky sporto savaite,
Europos judumo savaité, projektas ,,Fizinis
aktyvumas — sveikai gyvensenai, Ilgalaikis
projektas ,,Sveikatos gyvensenos skatinimas
regioniniu lygiu®, respublikinis fizinio
aktyvumo projektas ,,Saltuko i§daigos*.

Veikia ne maziau kaip trys fizinj
aktyvumag skatinantys
neformaliojo Svietimo bireliai.

Futboliukas, krepsinis, karate neformaliojo
Svietimo bireliai veike iki 2019 m. geguzés
31 d. Nuo 2019 m. rugséjo 1 d. iki 2021 m.
gruodzio 31 d. dé¢l pastato modernizavimo
darby bei karantino ir ekstremalios situacijos
Salyje Sie bireliai neveiké.

80 proc. vaiky aktyviai dalyvauja
sveikatos renginiuose.

Tesiami tradiciniai Mokyklos
renginiai: visuotiné manksta,
futboliuko varzybos, Judumo
savaité, diena be automobilio,
,Judéek sveikai®, ankstyvojo

Kasmet visi ugdytiniai dalyvavo
organizuojamose tradiciniuose sveikatos
renginiuose. Vyko pavasario sportinés
zaidynés; suorganizuota akcija ,,Visuotiné
manksta“, ankstyvojo amziaus vaiky
sveikatinimo Svent¢ ,,Greitesni uz veja*;
paminéta judéjimo sveikatos labui diena,

2019-2021 m.




amziaus vaiky fizinio aktyvumo
projektas.

diena be automobilio. Dél karantino,
ekstremalios situacijos Salyje ir jstaigos
pastaty renovacijos nuo 2020 m. fizinio
aktyvumo veiklos vyko grupése arba
nuotoliniu budu.

1.4. Vaiky
socialiniy,
emociniy,
pazinimo
galimybiy
panaudojimas,
pasirenkant
netradicines
aplinkas,
Mokyklos lauko
teritorija,
pritaikant naujus
darbo metodus ir
budus.

Kartg per ménesj organizuotos
ikimokykliniy vyresniyjy,
priesmokykliniy grupiy
ugdomosios veiklos netradicinése
aplinkose.

40 % pedagogy ugdymo procese
naudos netradicines aplinkas —
Utenos kraStotyros muziejy,
Utenos A. ir A. Miskiniy
biblioteka, VyZuonos ir Krasuonos
parkus, Utenio aikste,
parduotuves, vaistines, pasta,
mokyklas, kaimyninius darZelius
ir kt.

Suorganizuotos ekskursijos: ,,Pelédziuky* ir
»LaSiuky“ grupés- Krasuonos ir Dauniskio
parkai, Krasuonos progimnazija, Vyturiy
progimnazija, I/d ,,Saulute®, A. ir M. Miskiniy
biblioteka, Utenos krastotyros muziejus,
Utenos dailés mokykla, Utenos kulttiros
centras, Utenos prieSgaisriné gelbéjimo
tarnyba, Utenos atlieky tvarkymo centras;
,Boruziuky“ grupé- GL Gym sporto klubas,
miesto parkai, prekybos centras ,,Ausra®,
Utenos dailés mokykla, 1/d ,,Gandrelis®,
Luminor bankas, kepyklele, Zaidimy erdve
FUN; ,,Spinduléliy* grupé- Krasuonos
progimnazijos stadionas, Utenos
daugiafunkcis centras, miesto parkai, veikly
kuriy metu buvo vykdomos fizinio aktyvumo
veiklos, naudojant fizinio aktyvumo
priemones. Mokyklos teritorijoje vykdomos
veiklos su fizinio aktyvumo priemonémis.
Ekstremalios situacijos ir karantino Salyje
laikotarpiu edukacinés veiklos vyko
nuotoliniu budu.

Tradiciniais tape renginiai ,,Vaikai
yra laimingi, galédami pasinerti j
gamtos pasaulj®, ,,AS galiu®,
,,Polka tinka kiekvienam®,
»dveikata-pati didziausia vertybé®
uztikrins refleksyvy ugdyma.

Ivyko tradiciniai renginiai ,,Vaikai yra
laimingi...“, ,,AS galiu®, jgyvendintas
projektas ,,Sveikata - pati didZiausia vertybe*.
Ekstremalios situacijos ir karantino Salyje
laikotarpiu renginiai buvo vykdomi grupése
arba nuotoliniu biidu.

ML, PL,
Z1

400,00 Eur 2019 m.
400,00 Eur 2020 m.
100,00 Eur 2021 m.




Naujy darbo metody ir bidy
taikymo aptarimas mokytojy
tarybos posédyje ir pristatymas
rajono pedagogams 1 karta per
metus.

Sveikatinimo projekto ,,Sveikata visus metus
igyvendinimo pristatymas respublikingje
konferencijoje 2019 m. gruodzio 12 d.
Gerosios patirties sklaidos renginys rajono
pedagogams ,,Meninés kompetencijos
ugdymas, naudojant muzikinius fizinio
aktyvumo zaidimus®, patirtimi dalijosi
meninio ugdymo mokytojos, dirbancios pagal
ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
programas. Idiegtas jrankis ,,Voratinklis*
ikimokyklinio ugdymo ,,Aitvary“ grupéje,
virtualios aplinkos naudojimo galimybés
aptartos mokytojy tarybos posédyje.
Ikimokyklinio ugdymo ,,Spinduléliy“ grupéje
iSbandyta ir taitkoma universalaus dizaino
strategija, s¢kmé aptarta mokytojy tarybos
posédyje.

Mokyklos komanda ,,Sveikatos Saltinélis
pritaikydami patirtines STEAM veiklas. Apie
Ju igyvendinima skelbiama mokyklos
interneto svetaingje
https://www.saltinelis.utena.Im.It/index.php/It-
It/projektine-veikla/sveikata-visus-metus

1.5. Tikslingas
pedagogy
bendryjy,
didaktiniy ir
profesiniy
kompetencijy
tobulinimas.

Kiekvienas pedagogas dalyvauja
1-3 dalykiniuose seminaruose per
metus.

Igyvendintas kvalifikacijos tobulinimo planas.
Visi pedagogai dalyvavo ne maziau kaip
viename seminare ar mokymuose: ,,Vaiky
fizinés sveikatos stiprinimo budai, vaiky
griadinimo elementai®; ,,Olimpiniy vertybiy
ugdymo programos mokymai‘; ,,Pailsék ir
tobulék -—vasaros asmeninio tobuléjimo
nuotoliné programa®; ,,Draugiskoji socialinio
emocinio ugdymo olimpiada ,,Dramblys*
ikimokyklinukams ir pradinukams*;

ML, RL

778 Eur
795 Eur
648 Eur

2019 m.
2020 m.
2021 m.




,universalus dizainas ugdymui. Jsitraukimai®;
,Gamtamokslinio ugdymo turinio kiirimas
ikimokykliniame ugdyme*; ,,Inovatyviy
aplinky kiirimas ikimokykliniame ugdyme*;
»STEM ir ugdymo ikimokykliniame amziuje
aktualijos ir galimybés®. devyni pedagogai
tobulino kvalifikacijg Specialiosios
pedagogikos ir specialiosios psichologijos
mokymuose®; $esi pedagogai — ,,Dramblys.|t —
emocinio intelekto ir socialiniy kompetencijy
ugdymas, naudojant Limbinio mokymo(si)
metodika“. Kiti iSklausyti seminarai:
»INuotolinis mokymas. Kaip pasirengti ir
kokias priemones pasitelkti j pagalba?*;
,Medijy edukacija mokykloje: naujos
savirai$kos ir tarpusavio bendravimo formos;
nuotoliniy mokymy programa ,,Vaikai ir
pasaulis*; idéjy muge ,,Darzelis, i kurj nori
kiekvienas vaikas. AS suradau, o Tu?*;

,» Vaiky ugdymas per sportg ir olimpinj
Svietimg“; ,,Emocinio intelekto ugdymas,
integruojant Kimochis programa‘; Inovacijos
vaiky darzelyje ,,Zaismé ir atradimai*;
nuotoliné konferencija ,,Inovacijos vaiky
darZelyje — Patir¢iy erdvés®;
,»PrieSmokyklinio ugdymo aktualijos ir
inovacijos‘;

Suorganizuota edukaciné kelioné-
seminaras.

Organizuota edukaciné iSvyka j Utenos miesto
edukacines erdves.

ISvada apie pasiekta tiksla: tikslas pasiektas.

2 uzdavinys — Telkti mokytojus, tévus, socialinius partnerius vaiky sveikatos stiprinimo veikloms.

Priemoné Planuotas pasiekimas

Pasiektas rezultatas

Planuoti
finansinia

Panaudoti
finansiniai

Igyvendinta
(data)




i iStekliai

iStekliai

2.1. Tévy Parengti klausimynai ir atliktos Parengti trys klausimynai: 5-6 mety 71 2019-2021 m.
nuomoneés tyrimas | anketinés apklausos apie sveikatos vaikams, pedagogams, tévams, j Kuriuos
sveikatos ugdymo | stiprinimo organizavimo veikly itraukti klausimai apie sveikatos
turinio ir tatkomy | poreikj, psichosocialing aplinka, fizing | stiprinimo organizavimo veikly poreik],
metody klausimais | aplinka, sveikatos ugdyma. Gauti pasitulymai jtraukti ] Mokyklos metinj
duomenys apibendrinti, aptarti plana.
mokyklos savivaldos institucijose,
konstruktyvis pasitilymai jtraukti
Mokyklos metinius veiklos planus.
2.2. Veiksmingy, Kiekvienais metais 40 proc. tévy Akcijose ir renginiuose -,,Pavasario
patraukliy metody | aktyviai dalyvauja projektinése sportinés Zaidynés*, ,,Greitesni uz
ir bidy paieska, veiklose, renginiuose, jsitraukia j véja®, ,,AS galiu®, visuotiné manksta,
siekiant aktyvinti ugdymo procesa. judumo savaité - dalyvavo 40 proc.
tévy dalyvavimag tévy, 90 proc. vaiky, 60 proc.
ugdymo procese, pedagogy.
projektuose, Vieng kartg per metus mokytojy Metodinés grupés posédyje pasidalinta
renginiuose ir kt. | metodinés grupés posédziuose gergja patirtimi apie grupiy vykdytas
pasidalinta gergja patirtimi apie kartu | veiklas kartu su tévais., tai pat apie
lgyvendintas veiklas. veiklas kartu su tévais nuotoliniu biidu.
2.3. Psichologiniy | Suorganizuotos 2 paskaitos 30 proc. tévy ir 70 proc. pedagogy Z1, ML, 2019-2021 m.
ir prevenciniy bendruomenei sveikatos ugdymo ir dalyvavo paskaitose ,,Vaiky gradinimo | BL

paskaity, praktiniy
sveikatos ugdymo
ir sveikatos
stiprinimo
seminary
organizavimas
bendruomenei.

stiprinimo klausimais.

elementai ir plokS¢iapédystes
prevencija®, ,,Vaiky fizinés sveikatos
stiprinimo biidai*, ,,PrieSmokyklinuko
pasirengimas mokyklai“; isleistas
lankstinukas ,,Griidinimas ir jo svarba®,
kurj parengé Utenos rajono visuomenes
sveikatos priezitiros specialisté Ausra
Besiené. 2020 m. Sveikatos stiprinimo
grupé bendruomenei rekomendavo
nuotolines paskaitas. ,,Kaip i§gyventi
tévams?*; ,,Apie vaiky pykt;; ,,Streso
iveikimas: Siandien ir kasdien®.




2.4, Tesiamas bendradarbiavimas su Tegséme bendradarbiavimg su visais Z1 2019-2021 m.
Tarpinstitucinio Jvairiomis institucijomis: Utenos r. socialiniais partneriais, uzmezgéme
bendradarbiavimo | visuomenés sveikatos biuru, Utenos ry$ius su sporto medicinos ir
veiklos pirminés sveikatos priezitiros centru, | sveikatinimo centru Helona, Utenos
tobulinimas, naujy | Utenos vaiky 1/d ,,Pasaka®, KraSuonos | girininkija, Utenos ikimokyklinémis
socialiniy partneriy | progimnazija, Utenos kolegija, futbolo | jstaigomis ,,Sauluté*, ,,Gandrelis®,
sveikatos klubu ,,Utenis®, Krep$inio akademija, | mokykla-darzeliu ,,Egluté®.
stiprinimo karate klubu ,,Danas“, UAB ,,Atlieky
veikloms tvarkymo centras®, Lietuvos mokiniy
organizuoti neformaliojo $vietimo centru.
paieska. Pasirasytos naujos bendradarbiavimo

sutartys su sporto klubu, sporto

medicinos ir sveikatinimo centru

Helona.
2.5. Informacijos Informacija kas ménesj atnaujinama Informacija grupiy stenduose ir 71 2019-2021 m.
apie mokyklos grupiy stenduose, Mokyklos interneto | mokyklos interneto svetainéje
veikla, susijusig su | svetainéje wwwe.saltinelis.utena.lm.lt. | atnaujinama kas ménesj.
sveikatos
stiprinimu,
mokyklos
bendruomenei
teikimas.
ISvada apie pasiektg tiksla: tikslas pasiektas.
3 uzdavinys — kurti saugias, funkcionalias, vaiko ugdyma skatinancias aplinkas.
Priemoné Planuotas pasiekimas Pasiektas rezultatas Planuoti | Panaudoti Igyvendinta

finansinia | finansiniai (data)
i iStekliai | iStekliai

3.1. Inovatyviy Atlikta pastato renovacija, atnaujintos | 2019 m. atlickamas Siaurinio korpuso 71, B, ML,
edukaciniy erdviy, | keturiy grupiy erdvés, sukurta modernizavimas. PL
skatinan¢iy vaikus | patraukli ugdymo(si) aplinka. 2020 m. atliekama pietinio korpuso
eksperimentuoti, renovacija.
kurti, atnaujinimas 2021 m. kiekvienoje grupéje pradétos 2300,00 Eur | 2021 m.

ir kiirimas.

rengti aplinkos ir erdvés



http://www.saltinelis.utena.lm.lt/

eksperimentuoti, kurti,

Mokytojy tarybos posédyje priimti
susitarimai dé¢l inovatyviy edukaciniy
erdviy kiirimo, jy panaudojimo
ugdymo procesui jgyvendinti,
sveikatai stiprinti.

Veikiancios teatro, meny, tyrinéjimy
erdves.

Teatro, meny, tyrin¢jimo erdvés neveiké
dél pastato modernizavimo darby,
susitarimy priémimas atidétas iki
jstaigos renovacijos pabaigos.

Irengtos papildomos lauko erdvés, 2019 m. jrengtos papildomos lauko BL 671,3 Eur 2019 m.
skirtos fiziniam aktyvumui skatinti. erdvés, skirtos fiziniam aktyvumui
skatinti.
Nuo 2020 m. papildomy lauko erdviy,
skirty fiziniam aktyvumui skatinti
jrengimas atidétas iki jstaigos
renovacijos ir aplinkos tvarkymo darby
pabaigos.
3.2. Lauko ir Isigyta priemoniy, skirty visapusiskos | Isigyta priemoniy sveikatos stiprinimui: | PL 1500,00 Eur | 2019 m.
vidaus edukaciniy | sveikatos stiprinimui ir sveikatos balansavimo ir sensorikos priemonés —
aplinky ugdymui. Organizuoti mokymai tuneliukas, supamasis tiltukas, arkos 1280 00 Eur | 2020m
papildymas darbui su Siuolaikiskomis formos kopécios, judesio korekcijos. ’ '




SiuolaikiSkomis,
saugiomis ir
estetiSkomis
visapusiskai
sveikatai stiprinti
skirtomis
priemonémis ir
inventoriumi.

priemonémis.

priemongés; gimnastikos priemonés —
gimnastikos lankai, Soking¢jimo virvutés;
sportiniy zaidimy priemonés — traukimo
virve, kamuoliai; judriyjy zaidimy
priemonés — skraiduoliai, ,,bingo
bango* komplektai, kamuoliai.
geometriniy formy kiirimo rinkinys;
pipeciy rinkinys eksperimentams;
smeélio laikrodis, medinis laikrodis,
figtirélés rasiavimui — naminiai
gyviinai, minkstos kaladéles; tyringjimy
dézuté, sensoriniai indai, Siaudeliy
architektura, veriami kaiStukai,
medinés varstomos figiirélés,
daugiakampiy mozaika, darZzoviy
rinkinys, mediniai pjaustomi vaisiai,
sunkveZimis su gyviinais, Zaislas
Ferma, virtuvéle ,,Amelija®,
manipuliacing lenta ,,Ukis*, rinkinys
»Statyby aiksStele®, meistro jrankiy
stalas.

Zaidimy aikstelés, zaidimy, poilsio ir
kitos patalpos, baldai, zaislai,
priemongs atitinka higienos normy
reikalavimus ir sveikatos saugos
reikalavimus.

Isigytos priemoneés, Zaislai atitinka
higienos normy ir sveikatos saugos
reikalavimus.

2700,00 Eur

2021 m.




~

3.3. Teigiamo Kasmet jgyvendinti Vaiko gerovés Igyvendinti Vaiko geroveés komisijos, Z1 2019-2021 m.
emocinio, komisijos, Sveikatos stiprinimo sveikatos stiprinimo organizavimo ML
psichologinio veiklos organizavimo grupiy planai, grupés, smurto ir paty¢iy prevencijos ir
mikroklimato smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos priemoniy planai.
kiirimas intervencijos priemoniy planas. Igyvendinimo ataskaitos aptartos grupiy
bendruomenéje. Kasmet atliktas mikroklimato tyrimas, | posédziuose.
kuriame dalyvauja prieSmokyklinio 2021 m. jvykdyta darbuotojy apklausa
amziaus ugdytiniai, darbuotojai, tévai. | dél mobingo,
Specialiaja pagalba gauna 90 proc. 88 proc. SUP vaiky gauna specialiaja
SUP vaiky. pagalba.
Igyvendinta tarptautiné prevenciné Kasmet 100 proc. priesmokyklinio BL 400 Eur
socialiniy jgiidZiy programa ,,Zipio amziaus vaiky dalyvauja prevencingje
draugai®. socialiniy jgtidziy ugdymo programoje
»Zipio draugai®
Kasmet atliktas vaiky priekabiavimo | Kasmet atliktas vaiky priekabiavimo
tarpusavyje prieSmokyklinése grupése | tyrimas, rezultatai aptarti VGK
tyrimas, atlikta analiz¢, rezultatai posédyje.
aptarti Vaiko gerovés komisijos Socialiné pedagogé vykdo Kimothis
posédyje. programg. Nuo 2021 m. Kimothis
programa vykdoma ,,Aitvary* grupéje.
Organizuotos socialings akcijos ,,Be
patyciy*, ,,Uzsikrésk gerumu®, ,,Bik
matomas®, akcijos ,,Pagirk mane, biisiu
laimingas*®.
3.4. Korupcijos Mokyklos savivaldoje dalyvauja visy | Mokyklos savivaldoje $esi tévy atstovai, | ZI 2019-2021 m.

prevencijos
programos
jgyvendinimas.

bendruomenés grupiy atstovai,
administravimo ir vieSosios paslaugos
teikiamos skaidriai, atvirai, laikomasi
teisiniy ir antikorupciniy principy,
vieSinamos mokyklos interneto
svetainéje.

Sesi pedagogai, informacija skelbiama
Jstaigos interneto svetaingje.

Suorganizuota akcija vaikams ,, Tikroji
draugysté®.

Suorganizuota akcija, kurios metu vyko
pokalbiai ir pieSiniy
konkursai korupcijos prevencijos tema.




2020 m. darbuotojams suorganizuota
paskaita antikorupcijos tema.

ISvada apie pasiekta tiksla: tikslas pasiektas i§ dalies (dél jstaigos modernizavimo ir renovacijos, aplinkos tvarkymo darby).




